
*Salade basque : pommes de terre, tomates et thon

(#) Plat contenant du *Salade du chef : salade, tomates, maïs, cœur de palmier, fromage

porc *Salade césar : salade iceberg, poulet, tomate, fromage et croûtons

*Salade arlequin : concombres, tomates et maïs

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Entrées Tarte au fromage Velouté de légumes
Macédoine de légumes 

et pointes d'asperges
Concombre vinaigrette

Salade verte de 

croûtons
Feuilleté au fromage Maquereau à la tomate

Plats
Aiguillettes de poulet 

sauce tomate
Saucisse fumée

Sauté de bœuf à 

l'ancienne
Steak haché

Brandade de poisson 

(PC)

Sauté de poulet à la 

moutarde

Boulettes d'agneau à 

l'indienne

Accompagnement Haricots verts Poêlée de légumes Cocos à la tomate Tagliatelles / Petit pois et carottes Mijoté de légumes

Fromage Coulommiers Faiselle Saint Paulin Fromage blanc nature Camembert Produit laitier Fromage

Dessert Pomme Madeleine
Far breton aux 

pruneaux
Eclair au chocolat Clémentine Fruit Pâtisserie

Entrées

Plats

Accompagnement NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT

Fromage

Dessert

MENUS du 06 au 12 mars 2023

Soir


