
*Salade basque : pommes de terre, tomates et thon

(#) Plat contenant du *Salade du chef : salade, tomates, maïs, cœur de palmier, fromage

porc *Salade césar : salade iceberg, poulet, tomate, fromage et croûtons

*Salade arlequin : concombres, tomates et maïs

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Entrées Macédoine vinaigrette Tomate Quiche Lorraine Salade fraîcheur Concombre au yaourt Terrine de saumon Mortadelle

Plats Poisson pané Cordon bleu
Filet de merlu beurre 

blanc

Couscous 

boulettes/merguez (PC)

Yassa de poulet/riz 

(PC)

Fricassé de poulet aux 

champignons

Escalope de dinde 

sauce tomate

Accompagnement Pommes vapeur Haricots verts Gratin d'épinards / / Poêlée de légumes Ratatouille

Fromage Edam Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Carré de l'Est Brie Produit laitier Fromage

Dessert Pomme Madeleine Gâteau basque Nectarine Fraise Fruit Pâtisserie

Entrées

Plats

Accompagnement NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT NÉANT

Fromage

Dessert

MENUS du 29 mai au 04 juin 2023

Soir


