*Salade basque : pommes de terre, tomates et thon

<

(#) Plat contenant du

*Salade du chef : salade, tomates, mais, cceur de palmier, fromage

porc *Salade césar : salade iceberg, poulet, tomate, fromage et croltons

*Salade arlequin : concombres, tomates et mais

MENUS du 10 au 16 juillet 2023

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Entrées Melon Tarte aux poireaux Concombres au yaourt Carottes rapées Pasteque Tomate Macédoine vinaigrette
Plats Sauté de beeuf en Poisson pané Saute d.e poulet aux Omelette au fromage BIanquetFe de poisson / Chipolatas grillées Cannelloni (PC)
sauce oignons riz (PC)

Accompagnement Pommes rostis Purée de brocolis Pommes vapeur Légumes variés / Gratin de courgettes /
Fromage Edam Yaourt nature Petit suisse Buchette Saint nectaire Fromage Produit laitier
Dessert Liégeois vanille Madeleine Patisserie Cerises Kiwi Fruit de saison Patisserie

Soir
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