*Salade basque : pommes de terre, tomates et thon

<

(#) Plat contenant du
porc

*Salade arlequin : concombres, tomates et mais

*Salade du chef : salade, tomates, mais, cceur de palmier, fromage
*Salade césar : salade iceberg, poulet, tomate, fromage et croltons

MENUS du 31 juillet au 06 aolt 2023
JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Entrées Tomate Chgu bIanp ala Poireaux vinaigrette Melon jaune Concompres bulgare a Surimi mayonnaise Betteraves au cumin
japonaise la ciboulette
Sauté de poulet au . . . Croque-Monsieur / Mijoté de dinde aux Mitonnée de beeuf aux | Brandade de poisson
Plats ; Boeuf aux olives Colin sauce crustaceés ) . )
citron vert salade mixte (PC) champignons oignons (PC)
Accompagnement Pommes vapeur Riz Semoule / Pates Brocolis et carottes /

Fromage Carré de I'Est Buchette Fromage blanc Livarot Yaourt a la vanille Produit laitier nature Fromage
Dessert Pomme Mousse au citron Gateau au chocolat Banane Patisserie Fruit Patisserie
Soir

Entrées
Plats
Accompagnement NEANT NEANT NEANT NEANT NEANT NEANT NEANT
Fromage
Dessert




