
*Salade basque : pommes de terre, tomates et thon
(#) Plat contenant du *Salade du chef : salade, tomates, maïs, cœur de palmier, fromage
porc *Salade césar : salade iceberg, poulet, tomate, fromage et croûtons

*Salade arlequin : concombres, tomates et maïs

JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Entrées Salade paysanne Concombre bulgare Taboulé Tomates vinaigrette Légumes à la grecque Lentilles à l'échalote

Plats Filet de lieu frais 
(pêche française)

Spaghetti façon 
napolitaine (PC) Poulet rôti Boulettes d'agneau 

sauce orientale Hachis parmentier (PC) Filet de poisson sauce 
citron

Accompagnement Gratin d'épinards / Beignets de brocolis Semoule / Mijoté de légumes
Fromage Brie Yaourt aromatisé Pont l'évêque Yaourt aux fruits Produit laitier Fromage

Dessert Fruit de saison Marbré au chocolat Mousse à la framboise Galette bretonne Fruit de saison Pâtisserie

Entrées Salade pommes de 
terre

Plats Poisson poêlé au 
beurre

Accompagnement NÉANT NÉANT NÉANT Julienne de légumes NÉANT NÉANT NÉANT
Fromage Faisselle
Dessert Fruit

MENUS du 18 au 24 mars 2024

Soir

PRINTEMPS               
Menu communiqué 

ultérieurement


	18 au 24 mars 2024

