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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
ok
w . Betteraves - . o Tomate vinaigrette a .
o Potage Crépe au fromage . AB Quiche* Carottes rapées . & Tarte tomates chévre
> vinaigrette I'échalote
wl
) . . .
= s . Quenelles de brochet Sauté de poulet Sauté de dinde . . .
< Roti de porc au miel* P . . Filet de poulet grand-mere Osso bucco a la tomate
= sauce Nantua sauce basquaise a la moutarde
Chili con carne (pc)
3
8 Pommes sautées Poélée de légumes Purée Beignets de brocolis Carottes au beurre Pommes noisettes
Q
<
(7]
wl
s Faisselle Yaourt nature [ Brie (;é} Cheddar Yaourt aromatisé Produit laitier Fromage
2
('8
2
o a8
§ Fruit de saison Galette bretonne Creme dessert pistache Gateau de semoule Eclair au chocolat Fruit de saison Patisserie
a
(P.C) = plat complet (*) Contient du porc Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements
INFORMATIONS A Plat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

Sauce hongroise paprika, oignons, céleri, poivrons, # % Label Rouge MSC Péche Durable NOM DU CLIENT :

tomates, bouillon de bceuf . -

Salade surprise : pétes, tomates, mais ft.”- Viande Bovine Frangaise -"':??3 Haute Valeur Environnementale

Salade de mais : mais, tomtes, poivrons, olives noires — .

Salade mixte : salade verte, tomates “r.,_”j_{‘ Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

Salade quinoa : quinoa, concombre, radis, tomates,

surimi ‘d Plat Végétarien
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