armor cuisine

la cuisine traditionnelle avu service de la collectivité

SEMAINE DU 28 OCTOBRE AU 0O3NOVEMBRE 2024
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MENU

FERIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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w Tomates - AB - CEuf dur (mayonnaise idi
= o AB Tarte au fromage Salade verte | NOVEMBER ~— L (may Repas du midi
> vinaigrette i 4 : dosette)
wl
Tarte aux poireaux
Repas du midi , ,
Sauté de veau aux olives
Salade d'automne
Pommes vapeur
(%) . N
= Fricadelle de boeuf a la
< Filet de poulet piperade Colombo de poulet .
= tomate Boursin
Petit salé aux lentilles Brandade de Semoule aux légumes
B (pc)* poisson (pc) Gateau de semoule
= Epinards
o \ p : Le menu vous sera Fromage ovale Gratin de salsifis
9 alacréme communiqué
< ultérieuremet Riz au lait
g Repas du soir
., \ E i . are E i
g Camembert Emmental Yaourt aromatisé ' Repas du soir Produit laitier Repas du soir
8 Salade d'ebly
w Potage Macédoine vinaigrette
Steak haché
Moussaka (pc) Cannelloni (pc)
Haricots beurre persillés
v Tartare nature Yaourt aux fruits
o ) ] o ) Fromage blanc ) )
n Fruit de saison Liégeois chocolat Mousse au café . Fruit de saison . .
@ Compote pommes poires Fruit de saison
o Fruit de saison

(P.C) = plat complet (*) Contient du porc

INFORMATIONS

Salade croquante : radis, carottes, céleri

_g- Plat Fait Maison

-’;‘é@ Label Rouge

‘{: Viande Bovine Frangaise
—

ttayy” Produits Locaux
i

\ﬂ Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

MSC Peche Durable

Houte Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

NOM DU CLIENT :
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