Qarmor cuiszine

la cuisine traditionnelle avu service de la collectivité

SEMAINE DU 25 NOVEMBRE AU 1ER DECEMBRE 2024

a

“VENU

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
(%)
m
o Potage a la tomate Quiche* Betteraves au cumin Salade verte vinaigrette Tarte aux légumes Samoussa aux légumes Crépe au fromage
=
2 Rissolette de veau Fricadelle de boeuf Filet de lieu Fricassée de porc aux
; aux oignons Y= sauce crevettes pruneaux*
Croque monsieur* i .
a ) Couscous (pc) = Petit salé aux lentilles*
o et salade mixte (pc)
= Gratin _ . . .
o e = Beignets de courgettes Riz Purée
= d'épinards
<
(%)
wl
C .
s Pont I'évéque & Tomme blanche Faisselle Petit moulé Camembert Fromage Produit laitier
2
('8
(%)
e Far breton
o Fruit de saison Riz au lait i & Mousse au citron Liégeois chocolat Fruit de saison Patisserie
a aux poires
[a)

(P.C) = plat complet

(*) Contient du porc

INFORMATIONS

Salade de cceurs de palmier : cceurs de palmier,

pommes de terre, tomates, mais
Chou blanc a la japonaise : chou blanc, sésame, soja,

sucre roux

Salade bretonne : Chou fleur, tomates, oignons

_% Plat Fait Maison

-’;‘é@ Label Rouge

‘f: Viande Bovine Frangaise
—

ttay” Produits Locaux
S

\o Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

NOM DU CLIENT :



https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.lespetitscadeaux.com/2125-thickbox/sticker-bonne-annee-2018.jpg&imgrefurl=https://www.lespetitscadeaux.com/noel-et-jour-de-l-an-/595-sticker-bonne-annee-2018.html&docid=nX11UETf0ch8OM&tbnid=qP8jqt5h2pCOpM:&vet=10ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ..i&w=600&h=600&bih=468&biw=1170&q=annee%202018&ved=0ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://t3.ftcdn.net/jpg/01/69/36/36/500_F_169363612_Z4MV1a11ctC1NcwKFng1KbZp1XhUbeZ1.jpg&imgrefurl=https://fr.fotolia.com/id/169363612&docid=1DGMyqHhLhbWDM&tbnid=VfdIuA2GzR3c1M:&vet=10ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw..i&w=500&h=500&bih=468&biw=1170&q=bonne%20ann%C3%A9e%202018&ved=0ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.lespetitscadeaux.com/2125-thickbox/sticker-bonne-annee-2018.jpg&imgrefurl=https://www.lespetitscadeaux.com/noel-et-jour-de-l-an-/595-sticker-bonne-annee-2018.html&docid=nX11UETf0ch8OM&tbnid=qP8jqt5h2pCOpM:&vet=10ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ..i&w=600&h=600&bih=468&biw=1170&q=annee%202018&ved=0ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://t3.ftcdn.net/jpg/01/69/36/36/500_F_169363612_Z4MV1a11ctC1NcwKFng1KbZp1XhUbeZ1.jpg&imgrefurl=https://fr.fotolia.com/id/169363612&docid=1DGMyqHhLhbWDM&tbnid=VfdIuA2GzR3c1M:&vet=10ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw..i&w=500&h=500&bih=468&biw=1170&q=bonne%20ann%C3%A9e%202018&ved=0ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.lespetitscadeaux.com/2125-thickbox/sticker-bonne-annee-2018.jpg&imgrefurl=https://www.lespetitscadeaux.com/noel-et-jour-de-l-an-/595-sticker-bonne-annee-2018.html&docid=nX11UETf0ch8OM&tbnid=qP8jqt5h2pCOpM:&vet=10ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ..i&w=600&h=600&bih=468&biw=1170&q=annee%202018&ved=0ahUKEwi137X68OjXAhWGVxoKHadSA10QMwgzKAUwBQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://t3.ftcdn.net/jpg/01/69/36/36/500_F_169363612_Z4MV1a11ctC1NcwKFng1KbZp1XhUbeZ1.jpg&imgrefurl=https://fr.fotolia.com/id/169363612&docid=1DGMyqHhLhbWDM&tbnid=VfdIuA2GzR3c1M:&vet=10ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw..i&w=500&h=500&bih=468&biw=1170&q=bonne%20ann%C3%A9e%202018&ved=0ahUKEwjpmLrUhenXAhXFXRoKHeELA3wQMwhBKAcwBw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://thumbs.dreamstime.com/b/grill-kerl-41906081.jpg&imgrefurl=https://de.dreamstime.com/stock-abbildung-grill-kerl-image41906081&docid=etVtD3dX-NCZXM&tbnid=Z_BMM-ZOdjq6tM:&vet=10ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ..i&w=800&h=766&bih=490&biw=1014&q=bbq%20dessin&ved=0ahUKEwi96tOfsP3aAhUJyKQKHeM6DLIQMwgrKAUwBQ&iact=mrc&uact=8

	SEMAINE 48

