armor cvuisine o)
la cuizine traditionnelle au rervice de la collectivité M E N U s C O L A I R E ? = ’:f)

SEMAINE 10 - DU 03 AU 07 MARS 2025

Salade parisienne Salade de cceur d'artichauts Tomates vinaigrette Concombre [fjau yaourt
Blanc de poulet au velouté de tomate Beeuf aux olives T/ Poisson meuniere Coustillants au fromage
Purée de potiron Semoule Riz Lentilles
Fomage fouetté Cheddar Yaourt sucré Banane
Fruit de saison Mousse @ la framboise & Fruit de saison

S/P : Terrine de poisson
S/V : Terrine de poisson / Salade pommes
de terre / Pané de blé fromage épinards

S/V : Poisson aux olives

Baguette Céréales Baguette Plumetis chocolat Briochette aux pépites de chocolat
Péte & tartiner Lait Miel Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé
Jus de pommes Fruit Jus multi fruits Compote de pommes Jus d'orange
Pa Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologique r INFORMATIONS:
- A3
& Label Rouge B, MSC Péche burable Salade parisienne: pommes de terre, fomates, mdis, jambon de dinde

Haute Valeur Environnementale

?: Viande Bovine Frangaise

Prarg,
‘@spmdui‘rs Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

© Plat Végétarien

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- * Plat contenant du porc

- En souligné : Les préconisations conformes au plan alimentaire
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