
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

M 
A 
T 
I 
N 

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 

Programme 

Mercredis Avril / Mai 2025 Élémentaire 

« Les 4 périodes historiques » 

Mercredi 30-04 Mercredi 07-05 Mercredi 14-05 

Activités manuelles : 
- Fabrique ton  
dragon Egg 

 
Atelier 
« Perle 

à repasser » 
 

Jeux sportifs : 

« Match de basket » 

« Balle américaine » 

Activités manuelles : 
- Arbre printemps en silhouette 
art 
- Fabrique ta  
montgolfière  

en origami 
 

Initiation jeu de société : 
« Loup garou » 

Jeu sportif : 

« Match de handball » 

Activité manuelle : 
-Crée ton vase cartonné en 

mosaique 

 

 
 

Jeux sportifs : 

« Sherif et voleur » 

« Air ball » 

« Chat ballon » 

 

Atelier modelage : 
 

 
Activité manuelle : 

-Fabrique tes avions 
 dans le style des  
années 1900 

 

 
 

Jeux sportifs : 

« La balle précise » 

« Dauphin dauphine » 

 

Activité manuelle : 
-Crée ton Nuage 
Atelier culinaire : 

« Gâteau moelleux  
au yaourt et  
aux pommes » 

 
Jeux sportifs : 

« Match de Hockey » 

« Béret basket » 

Atelier modelage : 
 

 
 

Activités manuelles : 
- Crée tes monuments 

              de Paris en 3D 
 
-Personnalise 
ton éventail 

 

Jeu sportif : 

« Chamboule shoot » 

 



Activités manuelles : 
-Crée ta boite à bijou 

 

 
 
 

-Crée ta boite en origami 
 

Jeux sportifs :  

« Le chasuble gagnant » 

« Le lynx sportif » 

 

 

Activités manuelles : 
 

- Personnalise ton avion 
 
 

 
- Fabrique ton Totem 

 

Jeux sportifs : 

« Morpion géant » 

« Stop ball » 

Atelier modelage : 
 
 

 

Activités manuelles : 
   -Crée ta décoration de           
château fort 
 
 
 

-Personnalise ta carte de bonne 
fête (parents) 

Jeu sportif : 

« Puissance 4 géant » 

 

Atelier modelage : 
 
 
 

Activité manuelle : 
-Crée ton livre en origami 

 
 

 
Jeux sportifs : 

« La passe à 10 » 

 « La balle assise » 

    

Mercredi 21-05 
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Mercredi 28-05 

Programme 

Mercredis Mai 2025 Élémentaire 

« Les 4 périodes historiques » 


