armor cvuisine

la cuirine traditionnelle av service de la collectivité

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Melon

Lasagnes a la provengale (PC) Eﬁ

Fromage frais aromatisé [y

Galette bretonne

A\

Pommes de terre d la ciboulette

Salade verte et croutons -5

Emincé de volaille fagon kebab

Boulghour a la tomate

Pointe de brie

Fruit de saison [}

S/V : Batonnets mozzarella

Paté en croute*

Paupiette de veau

Haricots beurre A
|

Vache qui rit 43

Quatre-quarts aux pralines _é

roses

o2

S/P: Paté en croute de volaille
S/V: Céleri rémoulade / Poisson pané

Salade Grecque

Steak haché et ketchup

Coquillettes

Petit suisse nature

Fruit de saison

S/V : Falafel en sauce

Crépe au fromage

Pavé de poisson mariné d I'huile
dolive =2

Résti aux légumes

Yaourt 4 la vanille

Mousse au citron

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

GOUTER

Cake pépites chocolat

Baguette

Moelleux

Baguette

Fromage blanc sucré

Fromage a tartiner

Yaourt & boire a I'abricot

Péte a tartiner @

Pain au chocolat L

w
Petit suisse sucré

Fruit

Compote de pommes

Fruit

Jus de pommes

Fruit

_‘% Plat Fait Maison AE’

@ Label Rouge

V[- Viande Bovine Frangaise

tocayy Produits Locaux
-

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Salade Grecque : Concombre, tomates, féta, oignons rouges, olives noires

5/V: Sans Viande

S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
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T 1 maison I

@ Plat Végétarien 1 - * Plat contenant du porc 1



