armor cuiszine

la cvirine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 43- DU 20 AU 24 OCTOBRE 2025
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Lasagnes végétariennes (pc)

Chanteneige

Compote biscuitée

A\

Salade croquante &

Sauté de veau marengo

Semoule &

Petit suisse sucré

Banane

S/V : Falafel en sauce

Salade de pates &

Cordon bleu

Mijoté de légumes s

Yaourt aux fruits

Madeleine

S/V : Pané fromager

Paupiette de veau au jus

Courgettes et pommes de terre |4

S/V: Accras de poisson / Poisson en

Saucisson sec*

Croc 'Lait

Mousse au chocolat

S/P: Roulade de volaille

13

Carottes rdpées aux agrumes

Poisson poélé au beurre

Tortis &

Coulommiers

Fruit de saison

sauce
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Cake pépites chocolat Baguette Biscuit Baguette Pain au chocolat

Fromage blanc sucré

Fromage a tartiner

Yaourt & boire & |'abricot

Péte & tartiner

Petit suisse sucré

Fruit

Compote de pommes

Fruit

Jus de pommes

Fruit

A Plat Fait Maisen
-’ff)ff Label Rouge
W / T . B
/ Viande Bovine Frangaise

—
otayy " Produits Locaux
—

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Salade croquante : Radis, carottes, céleri

Sauce marengo : Tomates, champignons, oignons, céleri, bouillon de beeuf

Salade de pdtes : Pétes, fomates, madis

QNI GQane \linnds

<Q /D Cane Danr
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© Plat Végétarien | - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompaghement sont faites
J | maison
|

-* Plat contenant du porc



