
 

 

  

 

 

 
            Sorties en transport en commun 

*Garden paris à Paris 

*Xtrem aventures à Cergy  

* Cinéma à Villeneuve-la-Garenne 

*Rush Action à Paris 

* Koézio à cergy  

* Sortie en Car Plan d’eau du canada à Beauvais 

*Gopark à Cergy 

*Studio à Saint-leu-la-foret  

*Bateau mouche à Paris 

 (Autorisation à signé pour allez manger au restaurant)  

SAISON 2025 

 

ESPACE ADO 10 – 15 ans 

 PROGRAMME  

DES VACANCES D’ÉTÉ 2025 
 

 

4 rue d’Eaubonne 

95580 Margency 

lesmarcyens@orange.fr 

Instagram : espaceados95580 

Téléphone : 06.76.63.19.92 
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Lundi 

07/07/2025 

 

Mardi 

08/07/2025 

 

Mercredi 

09/07/2025 

 

JUILLET 

VACANCES D’ÉTÉ 

10h00 – 12h00 

Initiation Stop 

motion 

 

 

 

 

 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes 

+ Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Multisports » 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

10h00 – 12h00 

Écris ton 16 mesures 

de rap 

 

 

 

 

 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Beach Volley » 
 

 

 
16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

Départ à 10h30  

*SORTIE  

« Garden Paris » 

 

 

 

 

 
 

Apporte ton  

Pique-nique !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retour avant 18h30 

 

Jeudi 

10/07/2025 

 

Vendredi 

11/07/2025 

 

10h00 – 11h00 

Tournoi "Ping-pong " 

 

 

 
11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

 XTREM AVENTURES  

« ROLLING BULLES 

LOOPING » 

 

 

 

 

 

 

Retour avant 18h30 

 

 

10h00 – 11h00 

Petit déjeuner entre 

copains !! 

 

 
 

Jeu « Undercover » 

 
 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

« CINÉMA » 

 

 

 

Restaurant 

 

 
 

 

Retour avant 22h00 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUILLET 

VACANCES D’ÉTÉ 

 

Lundi 

14/07/2025 

 

Mardi 

15/07/2025 

 

Mercredi 

16/07/2025 

 

Jeudi 

17/07/2025 

 

Vendredi 

18/07/2025 

 

 

 

 

F 

É 

R 

I 

É 

10h00 – 11h00 

Jeu de sensibilisation 

 « Réseaux sociaux » 

 

 

 

 

 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

 XTREM AVENTURES  

« ACCROBRANCHE » 

 

 

 
 

Retour avant 18h30 

 

10h00 – 12h00 

 

 

 

 

Jeu 

« Devine tête » 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Beach Volley » 
 

 

 
16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

 

10h00 – 11h00 

Tournoi 

"Ping-pong " 

 
 

Atelier 

« Pyrograveur » 

 
 

 
 
 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

« RUSH ACTION 

GAME » 
 
 

 

 

 

Retour avant 18h30 

 

10h00 – 12h00 

Atelier peinture 

« Personnalise ta 

toile » 

« Multisports » 
 

 

 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

L’espace ados a un 

incroyable talent 
 

16h00 – 21h30 

« Soirée pizza + 

Veillée Loup-garou » 
 

 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUILLET 

VACANCES D’ÉTÉ 

 

Lundi 

21/07/2025 

 

Mardi 

22/07/2025 

 

Mercredi 

23/07/2025 

 

Jeudi 

24/07/2025 

 

Vendredi 

25/07/2025 

 
10h00 – 11h00 

 

 

 

 

Tournoi 

"Ping-pong " 

 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

« KOÉZIO » 
 

 

 

 

 

 

Retour avant 18h30 

 

Départ à 9h00  

*SORTIE  

« Plan d’eau du 

Canada » 

 

 

 

 
Apporte ton  

Pique-nique !! 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Retour à 19h00 

 

10h00 – 12h00 

Tague ton prénom 

sur une toile  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Crée ta BD » 
 

 

 
 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Beach Volley » 
 

 
16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

Départ à 10h30 

*SORTIE GOPARK 

« PAINTBALL » 

 

 

 

 

 

Apporte ton  

Pique-nique !! 

 

 

 

 
 

*SORTIE GOPARK 

 « LE FOOT FIVE » 

 

 

 

 

Retour avant 18h30 

 

10h00 – 12h00 

Petit déjeuner entre 

copains !! 

 

 

 

« Jeu Ninja warrior » 
 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Multisports » 

16h00 – 18h00 

Gouters + Temps 

libre 

18h00 – 21h30 

« BARBECUE » 

 

 

 

 



  

10h00 – 12h00 
 

 Jeu de rôle 

« Mission secrète » 

 

 

 

 

 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

« Beach Volley » 
 

 

 
16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

JUILLET 

VACANCES D’ÉTÉ 

 

Lundi 

28/07/2025 

 

Mercredi 

30/07/2025 

 

Mardi 

29/07/2025 

 

Jeudi 

31/07/2025 

 

Vendredi 

01/08/2025 

 
10h00 – 12h00 

Jeu de sensibilisation 

 « Jeux vidéo » 

 

 

 

 

 

 
 

12h00 – 13h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner 

13h00- 14h00 

Temps libre 

14h00 – 16h00 

 Escape Game à 

l’espace ados 

« Le secret de la 

capsule temporelle » 

16h00 – 18h30 

Gouters + Temps 

libre 

 

Départ à 10h30 

Viens découvrir 

Paris avec nous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apporte ton  

Pique-nique !! 

 

 

 

 
 
 

Balade en bateau 

mouche !! 

 

Retour avant 20h00 

 

 

10h00 – 11h00 

Écris ton 16 mesures 

de rap 

 

 

 

 
 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

 XTREM AVENTURES  

« BENJI ÉJECTION » 

 

 

 

 
 

Retour avant 18h30 

 

10h00 – 11h00 

« Tournois de Jeux » 

 

 

 

 

11h00 – 12h00 

Accueil des jeunes + 

Pause Déjeuner + 

Temps libre 

Départ à 12h10 

*SORTIE  

« STUDIO » 

 

 

 

 

 

 

(6 places disponible) 

 

Retour avant 19h30 

 


