armor cvuisine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE DU 18 AU 24 AOUT 2025
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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o Menu midi Aa i o
= Concombre vinaigrette Pasteque Salade mexico Carottes rapées Poireaux vinaigrette Tomates
2
= Friand au fromage
Sauté de veau aux
olives
e Petits pois carottes . . o o .
= . i " s Escalope de volaille en Filet de hoki poélé au ) . Aiguillettes de colin aux
< Grignotine de porc Tomate farcie ! Filet de poulet roti , .
= Cantadou sauce beurre céréales
. Liégeois au chocolat

s A
8 Penne Riz = Purée Gratin de chou fleur ROsti aux légumes Poélée de légumes
Q
<
n Menu soir
w
2 Rondelé au sel de . . o . , s
s Betteraves vinaigrette , Yaourt a la vanille Petit suisse aux fruits Fromage blanc sucré Fromage Produit laitier
o Guérande
4
m ’

Poisson pané

Pommes vapeur

E Yaourt nature
7 Fruit de saison Mousse café Madeleine Brownies Fruit de saison Patisserie
g Compote pommes

(P.C) = plat complet

(*) Contient du porc

INFORMATIONS

Salade composée : salade verte, tomates, oignons

rouges

Salade mexico : mais, concombre, tomates

Salade Athéna : concombre, féta, tomates, olives noires,

oignons rouges

L piat Fait Mai
at Fait Maison
f!‘? j Label Rouge

WE| . : . ;
f.{ Viande Bovine Frangaise W

—

titayy Produits Locaux
o

\o Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

M5C Peche Durable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

us susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

NOM DU CLIENT :
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