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armor cuisine
La cuisine traditionnelle au service de la collectivité M E N U S C o L AI R E #%:‘?23)
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SEMAINE 40- DU 29 SEPT AU 03 OCTOBRE 2025

Feuilleté au fromage Chou blanc a la japonaise &
f 9 Salade laitue Jap

-
CEuf dur mayonnaise (stick) Salade de pommes de terre &

bteak haché de beeuf aux oighons|

Rissolette de veau Croque-monsieur et salade

Fricadelle aux oignons composée* (PC) i . )
p Couscous végétal (PC) A | Haché de thon a la bordelaise
Gratin d'épinards & Beignets de courgettes
Riz &
1Z =
Cha eige
Saint-Paulin Gouda . , Camembert
Tomme blanche Petit suisse sucré
Eruit de saison .
. . A Tarte aux fruits L
Créme dessert vanille Quatre-quarts —= Liégeois chocolat
S/P: Paté de volaille / Pizza au
S/V: illeté
S/V : Pané de blé tomate mozzarella S/V: Poisson en sauce fromage S/V: Feuilleté au fromage /

Pizza au fromage / Poisson meuniere

Cake fourré chocolat Baguette Biscuit Baguette Pain au chocolat #
Yaourt a boire a |'abricot Vache qui rit Petit suisse aux fruits | Pate  tartiner Yaourt sucré
B —
. . . & ~ .
Fruit Lait chocolat &‘_ Fruit % @ N Compote de pommes Pate de fruits
Pl it Mai Y i i iologi
Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique 0T T T e e e
g =
INFORMATIONS:
9 Label Rouge MSC Péche Durable
@ 2 @ Salade composée : Salade verte, tomates, mais

Chou blanc @ la japonaise : Chou blanc, sésame, soja, sucre roux

- ey
?- | Viande Bovine Frangaise '._'\59? -/ Haute Valeur Envirennementale
Pl P -
‘@ Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée
S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc
© Plat Végétarien »L'gnsemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

e |

* Plat contenant du porc



