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Programme 

Mercredis Janvier 2026 Élémentaire 

« L’Afrique » 

Mercredi 07-01 Mercredi 14-01 Mercredi 21-01 

(6-7 ans)  
Activité manuelle : 

-Crée ton Totem Africain 
(8-10 ans) 

Activité manuelle : 
 

     -Crée ton tipi 
 

 
 

Jeu sportif : 

« Multisport » 

 

(6-7 ans)  
Jeu sportif : 

« Pac-Man » 
 

 (8-10 ans) 

 Activité manuelle : 
-Crée ta boite de pop-corn  

                                                                                              
Jeu sportif : 

« Police voleur » 

 

(6-7 ans) 
Jeu sportif : 

« Chameau chamois  

(8-10 ans) 
Activité manuelle : 

-Crée ton salon 

 
 
 

 
 

Jeu sportif : 
« Balle assise » 

 

(6-7 ans) 
Activité manuelle : 

-Fabrique ta pyramide 
 
 

 

 (8-10 ans) 
Activité manuelle : 

-Crée ton bâton de pluie 
 
 
 
 

Jeu sportif : 

« Capture de drapeau » 

 

(6-7 ans)  
Activité manuelle : 

   -Dessine ta savane 

Atelier culinaire : 
 

« Galette des rois » 
 

 

 

 (8-10 ans) 

Activités manuelles : 
-Crée ton drapeau africain  

 
 

     -Crée ton piano 
 

(6-7 ans) 
 

Activité manuelle : 
- Crée ton tableau à la 
façon de Mondrian 

 
 

Jeu sportif : 

« Tournoi CAN » 

(8-10 ans) 
Atelier origami : 

-Crée ta languette spatiale  
 

Jeu sportif : 

« Jeu d’olympiade » 

 

Mercredi 28-01 

(6-7 ans)  
Activité manuelle : 
-Crée ta Cabulète 

 

Jeu sportif : 

« Relai Master Mind » 

 (8-10 ans) 

Atelier modelage  

                
Jeu sportif : 

« Passe à 10 » 

 

 

« Jeu de cohésion » 

+ 

Prestataire :  

Spectacle de 

marionnette 

 


