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SEMAINE 40- DU 28 SEPT AU 02 OCTOBRE 2026

Potage légumes Salade de maquereaux Feuilleté au fromage Salade laitue Tomates vinaigrette
Sauté de poulet a la nigoise Roti de dinde Haché de thon a la bordelaise
Boeuf aux carottes (PC) Couscous &
S A Y4 L
= boulettes végétales (PC) & A
Ratatouille et pommes de terre Haricots plats a la tomate Riz =
AN . —]
-
Saint-Paulin @& Tomme des Pyrénées Yaourt sucré Gouda Camembert
Fruit de saison Compote pommes-fraises ‘& Marbré au chocolat -5 Tarte aux fruits Fruit de saison [EB
S/P : Paté de volaille / Pizza au \
fromage
S/V : Pané de blé fromage épinards S/V: Poisson en sauce S/V: Feuilleté fromage / Pizza au
fromage / Croustillant fromage et
carotte
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Barre de céréales Plumetis chocolat Baguette Briochette aux pépites de chocolat
Pate a tartiner Lait nature &._ Petit suisse aux fruits Barre de chocolat Yaourt aromatisé |
Jus de pommes Fruit Compote de pommes Jus multi fruits Fruit
VAL Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologique
T INFORMATIONS:
@ Laobel Rouge MSC Peche Durable Salade composée : Salade verte, fomates, mais
e pr= Chou blanc a la japonaise : Chou blanc, sésame, soja, sucre roux
[ “ | Viande Bovine Frangaise ';!.‘-!E' Haute Valeur Environnementale Salade de maguereaux : pommes de terre, maquereaux
1@?Pmdui1‘s Locaux Appellation d'Origine Protégée
S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc VG : Végétarien PC : Plat complet
* Plat Végétarien - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison
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