Qrmor cvisine

la evizine traditionnelle av srervice de lo eollectivité

MENUS
Semaine du 12 au 16 avril 2021
LUNDI MARDI
= z
e Salade coleslaw @@
. 7 Escalope de poulet pané
(Euf dur (mayonnaise en dosette) {g:, Pané de blé fromage épinards (sv)
gﬁ Curry de Jentilles (p0) i% Gratin de courgettes
Yaourt nature au sucre de canne - Yaourt aromatisé
'Q P@ Riz au lait
& Fruit g
E‘f MERCREDT a? JEUDI
Salade brésilienne (sv)-& Roulade de volaille (sp)

Pité forestier*
P4té de volaille (sp)

\ 7
Steak haché sauce cheddar (&
Colin gratiné au fromage

Frites
Kiri
Mousse & Ia framboise &

Salade fermiére &

Paupiette de veau
Omelette (sv)
Haricots verts

Carré de lest
Chocolat liégeois

VENDREDI

Carottes répées @ &

FPavé de merlu sauce nordigue
Penne

Yaourt aromatisé
Fruit

« INFORMATIONS »

Salade brésilienne  Pdt, ceeurs de palmier, tomates, petits
pols, mais

Salade fermiére - Pdt, tomates, haricots verts, jambon de
dinde.

Sauce nordigue © Créme fraiche, aneth

Curry de lentilles : Lentilles, carottes, petits pois, pommes
de terre, oignons, persil

@ + Produit local

& . Pt fuit maison / Fansemble des vinaigrettes,

uayuunaises et gavees d'accom ement sont {aites maison.

Vo
¥ i Viande bovine frangaise
* : Platcontenant du pore
En soulignd : Les préconisations conformes au plan alimentaire

« Votne tractewr vous souhaite wn trés bon appétit »




